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On the Definition 
of "Practising in Accordance with the Prerequisites Laid Down 
in the 'Heilpraktiker' Law" 

Inadequacies of the Law and Judicature 

Summary. The case of a "smoking disaccustomer" and "psychologist" is 
reported who carried out his profitable job at various places. Aided by his 
lawyer, he successfully resisted all attempts by the authorities to acquire 
registration as a lay healer. In this way, he skillfully took advantage of the 
existing loopholes of legislation and even went as far as threaten the author- 
ities. Finally, his dealings were brought to an end by the district court of 
Kassel on March 21, 1978, which ruled that the "Heilpraktiker" law ought to 
protect the people against mistreatment and exploitation. Thus criteria of the 
German "Reichsversicherungsordnung" are not applicable in this case. 
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Zusammenfassung. Es wird fiber einen Raucherentw6hner und ,,Psychologen" 
berichtet, der seine eintr~igliche T~itigkeit in verschiedenen St~idten (und damit 
,,im Umherziehen") vorgenommen hatte, und der mit Hilfe seines Rechtsan- 
waltes zun~ichst erfolgreich den Aufforderungen der zust/indigen Beh6rden 
widerstanden hatte, die Zulassung als Heilpraktiker zu erwerben. Dabei 
wurde die bis dahin bestehende Rechtsunsicherheit geschickt genutzt, wobei 
es sogar zur Bedrohung von Beh6rden gekommen war. Diesem Treiben wurde 
durch ein Urteil des Kasseler Amtsgerichtes vom 21.3. 1978 ein Ende bereitet, 
das analog vier ~ilterer einschl~giger Entscheidungen davon ausgeht, dab das 
Heilpraktikergesetz die Bev61kerung vor Fehlbehandlung und Ausbeutung zu 
schtitzen habe. Daher seien Kriterien der Reichsversicherungsordnung bier 
nicht ma6gebend. 

Schliisselwort: Heilpraktikergesetz, Gesetzeslticken 
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Gesetzeslticken werden seit eh und je von unlauteren Elementen scharfsinnig und 
zielstrebig ersp~iht und genutzt. Ihre T~itigkeit wird im medizinischen Bereich 
dutch verschiedene Faktoren begtinstigt: 

a) durch mangelhafte Gesetzgebung, die hier vor allem das Heilpraktiker- 
gesetz (HPG) betrifft [1, 14]; 

b) durch den Wandel in der Sozial- und Gesundheitspolitik, der auch einen 
Wandel des Krankheitsbegriffs bewirkt hat [5]; 

c) durch den zunehmenden Autoritfitsverlust, der u. a. ungehemmte Attacken 
auf Institutionen der firztlichen Berufsvertretung bzw. der sogenannten ,,Schul- 
medizin" zulfiBt (s. Dtsch. Arztebl. 75, 1051 u. 1724, 1978); 

d) dutch die in der Bev61kerung abnehmende Bereitschaft, Verantwortung zu 
iibernehmen, Krankheit und Alterung zu ertragen und GenuBmittel mal3voll zu 
konsumieren [12]; 

e) durch ein Nachlassen der Religiosit~it, das sektiererischen, okkultistischen 
und anderen Wunderheilern Gelegenheit gibt, Angst und Hoffnungslosigkeit 
psychosomatisch, chronisch oder unheilbar Kranker auszunutzen [6, 8, 21, 17, 
18, 23]; 

f) und schlieBlich durch die giinstige wirtschaftliche Entwicklung in der 
Nachkriegszeit, die es fast jedem Btirger erlaubt, sich zus~itzlich zu den Leistun- 
gen der Krankenkassen Ausgaben ftir ,,Verjiingungs-", ,,Entschlackungs-" oder 
sonstige Kuren zu genehmigen. 

Dabei werden hfiufig von gesch/iftstfichtigen Heilern die wissenschaftlich 
begriindeten Empfehlungen f/Jr Pr~iventiv-Mal3nahmen dutch marktschreierische 
und betrtigerische Versprechungen miBbraucht. Zum Beispiel soll auf bequeme 
Weise lediglich dutch Baden in einer Essenz oder mit Hilfe einer ,,Schlankheits- 
seife" das Gewicht reduziert werden k6nnen [20]. Durch eine einmalige, wenige 
Minuten dauernde Therapie - -  z. B. Betasten des KSrpers und Zupfen am Ohr- 
l~ippchen dutch Albert Paliwoda laut Pressemeldung vom Mai 1977 oder durch 
Handauflegen durch Hermano Michel [4] - -  wird Raucherentw6hnung ver- 
heiBen. Eine ,,Biobatterie" soll ,,Bioenergie" liefern und vor sch~idlichen Strah- 
lungen sogar aus Kernkraftwerken schiitzen [20]. Magnet- und Kr~iuterkissen 
diirften die Herstellerfirmen wirksamer sanieren als die von ihnen umworbenen 
Rheumakranken, und von den zahllosen unkonventionellen Krebsmitteln seien 
nur Petroleum-Kapseln und das THX-Wunderserum aus K~ilberthymus genannt 
[20, dort weitere Beispiele]. 

Nun m6chten einige der Spezialtherapeuten den sowieso groben Maschen der 
einschl~igigen Gesetze [2, 9, 13, 19, 19a] dadurch entschltipfen, dab sie be- 
haupten, gar keine Heilt~itigkeit auszuiiben. Sie geben vor, ihre Kunden nur zu 
beraten, damit sie z.B. unvorteilhafte Gewohnheiten wie Rauchen und iiber- 
m~iBiges Essen ablegen k6nnen. 

Gelingt es ihnen, der Registrierung als Heilpraktiker zu entgehen, so k6nnen 
sie den Schauplatz ihrer Veranstaltungen beliebig oft wechseln, sie k6nnen das 
Blaue vom Himmel versprechen, irgendwelche MaBnahmen mit oder ohne Gerfit 
vornehmen, phantastische Preise kassieren und wegen der untibersichtlichen Ver- 
h~iltnisse die Steuer hinterziehen. Sie brauchen keine Verantwortung oder 
Haftung zu tibernehmen und haben keinerlei Kontrollen zu beftirchten, da diese 
ja nut  f/Jr das staatlich geregelte Gesundheitswesen vorgesehen sind. Ein solches 
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Unternehmen lohnt daher die Einstellung eines Managers - -  und eines Recht- 
anwaltes, der selbstverst/indlich aus besonderem Holz geschnitzt sein mug. 

Eine derartige Ausrfistung verleiht offenbar ein Geffihl der Unbesiegbarkeit, 
das zu auff~illiger Dreistigkeit verffihrt. So hat der - -  mehrfach vorbestrafte und 
inzwischen verstorbene - -  Raucherentw6hner und ,,Psychologe" Petrus Herodes 
Alpha Maier 1 Gesundheits- und Ordnungs~imter mehrerer Stfidte bedroht, ,,ge- 
richtliche Mal3nahmen" zu ergreifen, ,,insbesondere auch Schadensersatzan- 
sprfiche" zu stellen, falls man ihn in seiner ,,beruflichen Ausfibung" behindern 
werde. 

Er konnte zun~ichst auf Erfolge zurfickblicken: Ein Ermittlungsverfahren der 
Staatsanwaltschaft Stuttgart (41 Js 535/77) gegen ihn war 1977 eingestellt wor- 
den, weil keine hinreichende Verdachtsgrundlage ftir einen Betrug gegeben sei 
und weil die Maf~nahmen zur Entw6hnung nicht als Ausfibung der Heilkunde 
beurteilt wurden. Weitere Verfahren liefen in 4 anderen St~idten der Bundes- 
republik. Ferner sollen 9 st~tdtische Gesundheitsfimter und 3 andere Institutionen 
erklfirt haben, dab Rauchen nach der Reichsversicherungsordnung (RVO) und in 
der Rechtsprechung nicht als Krankheit gelte ,,und somit die Behandlung am 
Raucher keine Heilbehandlung im Sinne der §§ 1 und 2 des Heilpraktikerge- 
setzes" darstelle. 

Dieser Auffassung schlol3 sich das Urteil des Amtsgerichtes Kassel vom 
21.3. 1978 (21 Js 22797/77 - -  50 Ls, Dtsch. ,~rztebl. 75, 1171--1172, 1978) jedoch 
nicht an, und zwar (wie der Vorsitzende in der Urteilsbegrfindung ausffihrte) aus 
folgenden Grfinden: 

1. Raucher seien nach Langen unterschiedlich einzustufen. Psychisch und 
physisch abh~ngige Raucher seien als krank anzusehen, soweit sie den Nikotin- 
genul3 aus freier Willensentscheidung nicht mehr zu steuern imstande seien. Ffir 
eine solche Unfreiheit spreche auch die Bereitschaft der Probanden, die sich zu 
einer Behandlung eingefunden hatten, ffir die gebotene Kurztherapie die statt- 
liche Summe von DM 100,-- zu bezahlen. Analog habe das Bundessozialgericht 
hinsichtlich der Trunksucht entschieden (BSG-Urteil vom 18.6.1968 in MDR 
1968, 957). Die hier relevanten Fragen der Behandlungsbedfirftigkeit sowie der 
Arbeitsunf~ihigkeit seien abet im vorliegenden Falle wegen des andersartigen 
Rechtsgebietes nicht yon Bedeutung. (Zum Krankheitsbegriff s. auch BGH-Urteil  
vom 21.3.1958; NJW 1958, 916.) 

2. Ffir die Definition der Heilkunde im Sinne des H P G  (HPG § 1 Abs. 2; 
BGH-Urteil  vom 4.11. 1955; NJW 1956, 313) sei es unerheblich, ob die fragliche 
Methode wissenschaftlich anerkannt sei oder eine Heilmaf3nahme im Sinne der 
RVO darstelle. Es entspreche vielmehr der Schutzfunktion des HPG,  die 
Bev61kerung vor gesundheitlichen Gefahren und vor Ausbeutung zu schfitzen. 
Daher sei eine beh6rdliche Uberwachung gerade bei nicht oder noch nicht wissen- 
schaftlich gesicherten Mal3nahmen notwendig. Auch im vorliegenden Fall wird 
festgestellt, daf3 eine Behandlung in wenigen Minuten durch Zureden, Einschalten 

1 Sein Name wurde nicht gefindert, da er selbst zu seinen Lebzeiten seinen Kunden Kopien und 
Pressemitteilungen fiber sich auszuteilen pflegte und da die 6ffentliche Verhandlung des Straf- 
verfahrens gegen ihn in der Presse ausffihrlich behandelt wurde (s. auch Dtsch. Arztebl. 75, 
1171--1172, 1978). Es stellte sich fibrigens heraus, dal~ seine Vornamen in Wirklichkeit Peter, 
Herrmann und Alfred lauteten 



252 I. Oepen 

eines Blitzlichtes und Akupressur eines Punktes in der Halsgegend zur Raucher- 
entw6hnung nicht ausreichen k6nne (zur ~irztlichen Therapie [3, 7, 22]). 

3. Unabh~ingig von der Wirkung verstoge daher die Ausiibung dieser T/itig- 
keit ohne firztliche Approbat ion oder Zulassung als Heilpraktiker gegen das HPG.  

Dieser Urteilsspruch schliegt somit eine ,,Gesetzesliacke" und ergfinzt bereits 
friaher gef~illte Entscheidungen. Nach diesen ist Heilkunde im Sinne des Heil- 
praktikergesetzes auch: 

1. Die Entfernung von Warzen und Leberflecken (BVerwG-Urteil vom 
28.9.1965; NJW 1966, 418 und BVerwG-Urteil vom 18.12.1972; NJW 1972, 
1579); 

2. Ernfihrungsberatung, die unmittelbar gegeniiber einem Probanden vorge- 
nommen wird (OLG Stuttgart, Urteil vom 28.8. 1964; NJW 1964, 2214); 

3. Wunderheilung mit angeblich tibernattirlichen Kr~iften (BGH-Urteil  vom 
4.11.1955; N J W  1956, 313, BGH-Urteil  vom 13.9.1977; NJW 1978, 599); 

4. Verkauf  von Heilger~iten, wenn der Verk~iufer dabei den Eindruck erweckt, 
den Krankheitsfall aufgrund eigener heilkundlicher Kenntnisse oder entsprechen- 
der F~ihigkeiten beurteilen und behandeln zu k6nnen (OLG Celle, Urteil vom 
12.6.1957; NJW 1957, 1411). 

Dagegen sollte neu geregelt werden, ob Psychotherapie, autogenes Training 
sowie Verhaltens- und Gruppentherapie auch in Zukunft  den H~inden nicht oder 
nicht angemessen ausgebildeter Heiler anvertraut werden kann. Wie bereits 
anderenorts angeregt wurde [14], k6nnte das anlfiBlich der Diskussion zum 
bereits vorliegenden Gesetzes-Entwurf fiber den Beruf des Psychotherapeuten 
(Bundesministerium fiJr Jugend, Familie und Gesundheit Az: 315-4335-1/1; vor- 
bereitende Er6rterungen hierzu von Ktihne und Schwaiger 1976) geschehen. 

Abschliel~end ist festzustellen, dab die Rechtsunsicherheit zur Definition des 
Begriffes ,,Austibung der Heilkunde im Sinne des Heilpraktikergesetzes" durch 
die zitierten Entscheidungen einstweilen behoben sein dtirfte. Daher  sollten keine 
entsprechenden Fehlurteile mehr von seiten der Gerichte oder dutch Sachver- 
stfindigen-Gutachten zustande kommen.  Der Flut unseri6ser Heiler ist wenig- 
stens hier ein Riegel vorgeschoben, so dag Beh6rden nicht mehr ungehindert 
bedroht,  Behandlungen nicht mehr ,,im Umherziehen" ausgetibt und Werbemag- 
nahmen nicht mehr unbegrenzt praktiziert werden dfirfen. Damit  wird der Be- 
v61kerung in diesem (bescheidenen) Bereich durch Gesetz und Rechtsprechung 
der notwendige Schutz vor Fehlbehandlung und Ausbeutung gew~ihrt. 

Herrn Medizinaldirektor Dr. med. Gerhard Rose danke ich fur freundliche Hinweise. 
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